
広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません
広告の掲載希望は、株式会社ジチタイアド（☎ 092･716･1401、℻ 092･716･1467）へ

60 歳以上の仕事説明会
■内容シルバー人材センターでの働き方な

どの説明。希望者は当日入会手続き可　■9 月
① 26 日㈪、② 27 日㈫、③ 28 日㈬、④ 29 日
㈭。各 10時～ 12時　■①鳥飼校区コミュニティ
センター　②三潴生涯学習センター　③御井校区
コミュニティセンター　④北野生涯学習センター　
■対象定年退職予定者、60 歳以上の人　■料金無
料　■申込開始 9 月 9日㈮ 9時
○申市シルバー人材センター

（☎ 35･5229、℻ 35･5974）

耳納市民センター多目的棟の教室
■内容シニア絵手紙教室　■10月 13日から

12月22日までの第2･4木曜10時～12時　■対
象 60 歳以上　■料金 6,000 円　■定員 12 人・先
着順　■申込開始 9 月 8日㈭ 9時 30分
○申同センター多目的棟

（☎ 47･0995、℻ 47･0994）

筑邦市民センター多目的棟の教室
【シニアパソコン教室 インターネット活用

編】■10 月 4日から 12月 20日までの第 1･3 火
曜 10時～ 12時

【シニアパソコン教室 エクセル・ワード入門編】
■10 月 7 日から 12 月 16 日までの第 1･3 金曜
10時～ 12時
　いずれも対象は 60 歳以上。料金は 3,600 円。
定員は 20人・先着順。申込開始は 9月 8日㈭ 9
時 30分。
○申同センター多目的棟

（☎ 27･4210、℻ 26･1246）

手話入門教室
■10月12日から11月9日までの水曜19時

30分～21時　■城島総合文化センター　■料金無
料　■定員20人・先着順　■申込開始 9月8日㈭9時
○申障害者福祉課（☎ 30･9035、℻ 30･9752）

シルバーパソコン教室　
■内容①入門　②チラシ作り　③表計算　④希

望テーマの個別指導　■10 月 4日から 26日まで
火曜、水曜①② 10時～ 12時、③④ 13時～ 15
時　■市シルバー人材センター　■対象パソコンを

持参できる 60 歳以上の人　■料金①～③ 4,900
円、④1,900円　■定員①～③各4人、④各週1組・
抽選　■申込締切 9 月 30日㈮
○申同センター（☎ 35･5229、℻ 35･5974）

口からはじまる健康長寿講座
■内容口の働きや誤

ご え ん
嚥性肺炎と予防、歯磨

きのこつや口の運動など　■① 10月 14日㈮、28
日㈮ 10時 30分～ 12時・三潴総合福祉センター　
②11月1日㈫、8日㈫14時～15時30分・ふれ
あい農業公園　■対象市内に住んでいる 65歳以上
の人　■料金無料　■定員各 15人・抽選　■申込締
切① 9月 16日㈮　② 10月 14日㈮
○申長寿支援課（〒 830･8520 住所記入不要、

☎ 30･9207、℻ 36･6845）

いきいき初心者太極拳教室
■10 月 14 日から 12 月 23 日までの第

2･4 金曜 13時 30 分～ 15時　■市総合福祉会館　
■対象市内に住んでいる、60歳以上の人、身体障
害のある人、ひとり親家庭の人　■料金無料　■定
員 15人・抽選　■申込期間 9月12日㈪～20日㈫
○申同会館（☎ 38･9288、℻ 38･9289）

よかよか介護ボランティア
市民向け説明会

■内容健康維持や介護予防を目的としたボラン
ティアでポイントがたまる制度の説明　■10 月
21 日㈮ 10 時 30 分～ 11 時 30 分　■久留米地
域職業訓練センター　■対象市内に住んでいる要
支援・要介護認定を受けていない 65歳以上の人　
■料金無料　■定員 10 人・先着順　■申込開始 9
月 8日㈭ 10時
○申市介護福祉サービス事業者協議会

（☎ 35･1525、℻ 46･5841）

障害者ふれあいスポーツ
グラウンド・ゴルフ大会

■内容 5 ～ 8人でチームを組んで競技。順位は個
人で発表　■10月23日㈰9時30分～13時　■津
福公園　■対象障害のある人と家族　■料金無料　
■定員 70 人・先着順　■申込開始 9 月 8日㈭ 9時
○申市身体障害者福祉協会

（☎ 39･2666、℻ 38･9290）

女性のための相談
【総合・性暴力相談】■内容 DV、夫婦問題、

性被害、労働、職場での悩みなどに電話、面接で
女性相談員が対応　■月～水・金・土曜 10 時～
18時。木曜 17時～ 20時。日曜 10時～ 17時　

【無料弁護士相談】■内容夫婦問題などの悩みに面
接で女性弁護士が対応　■10月13日㈭、27日㈭、
各 14時～ 15時 30分。10月 20日㈭ 17時 30
分～ 19時
　いずれも会場はえーるピア久留米。面接相談は
申込先に連絡。託児の申込締切は相談日の5日前。
○申男女平等推進センター

（☎ 30･7802、℻ 30･7811）

身体障害のある人のための無料相談
■内容身体障害者手帳の取得方法など　■9

月 14 日㈬、21 日㈬、10 月 5 日㈬。各 13 時～
16 時　■市総合福祉会館　■対象障害のある人と
家族　■申し込み不要
問障害者福祉課（☎ 30･9035、℻ 30･9752）

無料育児相談
■内容絵本の読み聞かせ、育児相談　■9 月

22日㈭10時～11時30分　■ゆうゆう　■対象乳
幼児と保護者　■申し込み不要
問ゆうゆう（☎ 65･1200、℻ 65･1219）

情報ほっとライン

8月号の答え → 社会参加

広報クイズ 正解者の中から抽選で5人に図書カードを差し上げます。

【申込締切】9月20日㈫（必着）
【申込方法】答え、住所、氏名、
年齢、電話番号、紙面への要
望や意見をはがき、メール、
電子申請で連絡。複数の応
募は不可。なお、当選者の
発表は発送をもって代えさ
せていただきます
○申広報戦略課
（〒830･8520住所記入不要、

□ kouhou@city.kurume.
lg.jp）10ページに関連の記事があります

　久留米焼きとりではおなじみの
「ダルム」。一般的にはモツと言わ
れています。ダルムは、何語に由
来するでしょう。○にカタカナを
入れてください。

○○○語

23 2022.9　広報 久留米 2022.9　広報 久留米 22


