
活
動
の
間
の
子
ど
も
の
様
子
を
報
告
し

ま
す
。
お
ね
が
い
会
員
は
、
生
後
3
カ

月
か
ら
小
学
校
６
年
生
ま
で
の
子
育
て

中
の
人
が
対
象
で
す
。
み
ま
も
り
会
員

は
、
養
成
講
座
を
受
講
し
た
18
歳
以
上

が
登
録
で
き
ま
す
。

　

周
囲
や
身
近
に
い
る
人
が
支
え
る
こ

と
も
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境
に
つ
な
が

り
ま
す
。
行
政
だ
け
で
な
く
地
域
や
ま

ち
全
体
で
一
緒
に
子
育
て
す
る
環
境
づ

く
り
に
今
後
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

問
こ
ど
も
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
４
２
・
３
０
・
９
３
０
２
、

℻
０
９
４
２
・
３
０
・
９
７
１
８
）

　初
め
て
の
子
育
て
で
も
安
心

　

市
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
沐も

く
よ
く浴
実
習
が
で

き
る
「
プ
レ
パ
パ
マ
マ
教
室
」
な
ど
妊

娠
中
の
人
と
そ
の
家
族
の
た
め
の
教
室

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
未
就
学
児
の
子

育
て
に
関
す
る
情
報
を
ま
と
め
た
「
く

る
め
子
育
て
便
利
ブ
ッ
ク
」
で
は
、
親

子
で
利
用
で
き
る
施
設
も
紹
介
。
自
宅

か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
相
談
で
き
る
「
妊

娠・子
育
て
オ
ン
ラ
イ
ン
」も
あ
り
ま
す
。

　
市
内
に
は
親
子
で
遊
ん
だ
り
、
保
護

者
同
士
が
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん
だ
り

で
き
る
「
く
る
る
ん
」
な
ど
の
子
育
て

支
援
拠
点
施
設
が
11
カ
所
あ
り
ま
す
。

子どもの成長を支える取り組み

子育てをみんなで応援

専
門
職
員
に
子
育
て
の
悩
み
も
相
談
で

き
ま
す
。
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
が
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

地
域
で
広
が
る
助
け
合
い
活
動

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

く
る
め
は
、
子
育
て
中
の
家
族
を
応
援

す
る
会
員
同
士
の
助
け
合
い
活
動
で
す
。

買
い
物
や
通
院
し
た
い
と
き
な
ど
の
子

ど
も
の
一
時
預
か
り
や
保
育
園
の
迎
え

を
頼
め
ま
す
。
令
和
3
年
度
の
利
用
は

２
３
３
５
件
。「
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響

で
、
学
校
行
事
の
と
き
に
人
数
制
限
が

あ
る
た
め
、下
の
子
を
預
か
っ
て
ほ
し
い
」

な
ど
ニ
ー
ズ
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
、
子
育
て
の
手
伝
い
を
し

て
ほ
し
い
「
お
ね
が
い
会
員
」
か
手
伝

い
た
い
「
み
ま
も
り
会
員
」、
両
方
を

兼
ね
る
「
ど
っ
ち
も
会
員
」
の
い
ず
れ

か
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　
利
用
し
た
い
時
は
、
お
ね
が
い
会
員

が
事
務
局
に
連
絡
。
条
件
に
合
う
会
員

を
紹
介
し
、
み
ま
も
り
会
員
宅
で
顔
合

わ
せ
を
し
て
活
動
が
始
ま
り
ま
す
。
お

ね
が
い
会
員
は
、
規
定
の
料
金
を
直
接

支
払
い
、
そ
の
際
、
み
ま
も
り
会
員
は

YouTube
動画公開

　市の子育て支援拠点施設は、住む地域に関わ
らず誰でも利用できます。授乳スペースや子ど
も用トイレもあるので安心です。
◆地域子育て支援センター
荒木、江南、松柏、善導寺、白峯、北野、城島、
三潴、田主丸の９カ所にあります。出産前後の
妊産婦がいる家庭で家事や育児のサポートを行
うエンゼル支援訪問事業も行っています

◆��子育て交流プラザくるるん
未就学児とその保護者が利用できます。妊娠中
から利用可能。一時預かりも実施
問くるるん（☎34･5571、℻ 34･5572）
◆��児童センター
0 歳から 18 歳までの子どもとその保護者が利
用可能。一時預かりも実施
問児童センター（☎35･3809、℻ 35･3835）

集える、遊べる、相談できる

　「初めての出産」、「頼れる人がいない」、「引っ越ししてき
たばかり」。誰もが安心して子育てができるように、久留米
市はさまざまな子育て支援を行っています。

みまもり会員
生田 秀子さん

　会員になったのは、私自身も子育て中に
周りの人に助けてもらったからです。退職
したときに何かできることがあればと思い、
養成講座を受けました。事前面談の上での
利用なので安心です。活動も自分のスケ
ジュールに合わせられるから、負担は感じ
ません。預かっているときは、けがをさせ
ないように一番気を付けますし、大変なこ
ともあります。でも、楽しいから続けられ
ているんだと思います。最近、江藤さんの
子どもさんから「ばあば」って言ってもら
えて、うれしかったですね。体力がある限
りは続けたいと思っています。

自分の経験を
生かせる

　登録したのは 3 年前ですが、あまり利用
はしていませんでした。今年になって、資格
の勉強に集中する時間が欲しいと思い、お
願いすることにしました。今は、週 2 回預
かってもらっています。私自身も切り替え
がうまくできて、時間を有効に使えている
と感じています。顔見知りが増えるのもう
れしいですね。預かっている間のことも報
告があるので、安心です。子どもも、生田さん
に会えるのを楽しみにしていて、自分の家
のように過ごしているみたいです。子育て
している人には助かる制度なので、ぜひ登
録してほしいです。

時間を有効に
使える

おねがい会員
江藤　悠さん

　地域の子育てを応援したい人に、養成講座を
開催しています。日程や時間など詳しくは問い
合わせ先に確認してください。
◆みまもり会員養成講座
子育てを援助する「みまもり会員」になるため
の講座です。年数回開催しており、全日程の受
講が必要です。■日程 5月19日㈭、20日㈮、23
日㈪、24 日㈫、25 日㈬、26 日㈭ ■時間 10 時～

15 時 ■会場 久留米赤十字会館
問ファミリー・サポート・センターくるめ
　　　　　　　（☎37･8888、℻ 37･8822）
◆子育て支援ボランティア養成講座
受講後は「地域子育て支援センター」や「くる
るん」でボランティア活動ができます
問こども子育てサポートセンター
　　　　　　　（☎30･9302、℻ 30･9718）

育児をサポートしたい人を募集

預
か
り
の
時
間
は
、
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
持
参

し
た
お
や
つ
を
食
べ
さ
せ
た
り
し
て
い
ま
す

各
子
育
て
支
援
拠
点
施
設
で
は
、
親
子
リ
ズ
ム

体
操
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
て
い
ま
す

（子育て支援拠点施設）
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