
緑
に
囲
ま
れ
た
憩
い
の
場

　
中
央
公
園
は
、
芝
生
広
場
や
陸
上
競
技

場
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、
鳥
類
セ
ン
タ
ー
な

ど
多
様
な
施
設
が
あ
る
約
23
万
８
０
０
０

㎡
の
公
園
で
す
。
昭
和
49
年
の
オ
ー
プ
ン

以
来
、
緑
に
囲
ま
れ
、
噴
水
が
あ
る
市
民

憩
い
の
場
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
当
た
り
目
指
し
た

の
は
、
現
状
を
生
か
し
た
よ
り
魅
力
あ

る
公
園
づ
く
り
。
限
ら
れ
た
財
源
で
、

新
た
な
施
設
の
追
加
や
維
持
管
理
を
行

い
ま
す
。
整
備
に
当
た
り
、
市
の
公
園

と
し
て
初
め
て
、
行
政
と
民
間
事
業
者

が
協
力
し
て
行
う
「
Ｐパ

ー

ク

ａ
ｒ
ｋ-

Ｐ
Ｆ

Ｉ
制
度
」
を
採
用
。
民
間
の
力
を
活
用

す
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
発
想

で
新
た
な
価
値
を
提
供
し
ま
す
。

良
さ
を
生
か
し
、
新
し
い
拠
点
へ

　

市
は
令
和
２
年
10
月
か
ら
協
力
事

中
央
公
園
が
民
間
の
力
を
活
用
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

自
然
を
感
じ
る
、に
ぎ
わ
い
の
場
所
へ

業
者
を
公
募
、
令
和
3
年
３
月
に
「
久

留
米
市
中
央
公
園
〈
グ
ッ
ド
サ
イ
ク

ル
〉
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
共
同
体
」（
代
表
企

業
：
高
橋
㈱
、
構
成
企
業
：
オ
ー
プ
ン
・

エ
ー
、
金
子
建
設
）
に
決
定
し
ま
し
た
。

「
く
る
め
木
漏
れ
日
パ
ー
ク
～
街
を
つ
な

ぐ
持
続
可
能
な
グ
ッ
ド
サ
イ
ク
ル
の
創

出
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
公
園
が
持
つ

憩
い
や
や
す
ら
ぎ
の
場
の
中
で
、
新
し

い
過
ご
し
方
を
提
案
。
食
と
健
康
を
軸

と
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
予
定
で

す
。
カ
フ
ェ
な
ど
を
新
設
し
、
テ
ラ
ス

　久留米市で創業して約80年になります。繊維
業から始まり、時代に合わせて地域へ価値を提供
したいという思いで、スポーツガーデン（現スポ
ガ久留米）などのレジャー施設の経営へ幅を広げ
ました。久留米で長くやってこられたのは、たく
さんの人のおかげです。何かお役に立ちたくて、
中央公園のリニューアルに参加しました。
　高橋㈱は、「生きがいを、つくる」ことを大
切にしています。生きがいは日常生活が充実
してこそ生まれます。公園が皆さんの生活に
新たな余暇を与え、生活の一部となり、公園
で過ごす時間が生きがいにつながれば、心も
体も健康になっていくと思います。
　中央公園を実際に歩いてみると、自然がと

ても豊かで、木漏れ日が本当に気持
ちいいんです。この気持ちよさを
残しつつ、気軽に運動できるス
タジオや地元食材を使った体
に良い食べ物のテークア
ウトができるカフェな
ど、より楽しめる公園を
作っていきたいです。食・
文化・レジャーの中心地
として活気が生まれ、に
ぎわいが市全体に波及し
ていってほしいですね。

　共同体代表企業の高橋株式会社専務取締
役高橋米彦さんに今後の思いを聞きました。

　
久
留
米
市
中
央
公
園
の
芝
生
広
場
が
生
ま
れ
変
わ
り
ま

す
。
カ
フ
ェ
な
ど
を
新
設
し
、
駐
車
場
も
整
備
。
公
園
の

豊
か
な
環
境
を
生
か
し
、
食
と
健
康
を
中
心
に
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
予
定
で
す
。
民
間
事
業
者
と
協
力
し
、
多
く

の
人
が
集
う
新
し
い
空
間
作
り
を
進
め
ま
す
。

　
Ｐ
ａ
ｒ
ｋｰ

Ｐ
Ｆ
Ｉ
制
度
と
は
、
公

募
で
決
定
し
た
民
間
事
業
者
が
カ

フ
ェ
な
ど
の
飲
食
店
や
売
店
な
ど
の

施
設
設
置
や
運
営
を
行
い
ま
す
。
併

せ
て
駐
車
場
や
広
場
な
ど
も
整
備
を

行
う
手
法
の
こ
と
で
す
。
事
業
者
が

運
営
す
る
カ
フ
ェ
な
ど
か
ら
得
ら
れ

る
収
益
の
一
部
を
広
場
な
ど
の
公
園

整
備
に
も
活
用
し
ま
す
。
事
業
者
は

設
置
期
間
の
延
長
や
建
ぺ
い
率
の
緩

和
な
ど
都
市
公
園
法
の
特
例
措
置
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
魅
力
あ
る
公
園
づ

く
り
が
で
き
、
市
の
財
政
負
担
を
減

ら
せ
る
た
め
、
全
国
で
導
入
が
進
ん

で
い
ま
す
。

Ｐ
ａｒ
ｋ
‐
Ｐ
Ｆ
Ｉ
制
度

っ
て
何
⁉

イメージ図。屋外に休憩スペースを設置。
光を感じながら過ごすことができます

現在の中央公園の芝生広場。緑があふれ、散歩する人も多い
場所です。公園内の運動施設では各種大会なども開催されて
います

公園で心も体も健康に
プロジェクト共同体へインタビュー

な
ど
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
ま
す
。

駐
車
場
や
ト
イ
レ
な
ど
の
施
設
も
新
た

に
整
備
し
ま
す
。
広
場
を
活
用
し
た
マ

ル
シ
ェ
の
出
店
や
ス
ポ
ー
ツ
教
室
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
サ
ポ
ー
ト
。

多
様
な
使
い
方
で
、
日
常
的
に
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
公
園
づ
く
り
を
進
め
ま

す
。
新
し
い
施
設
は
令
和
４
年
６
月
頃

の
オ
ー
プ
ン
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
公
園
緑
化
推
進
課
（
☎
０
９
４
２
・

３
０・９
０
８
５
、
℻
０
９
４
２・３
０・

９
７
０
７
）

①②

③

④

⑤
⑥

⑦ ⑧

高橋株式会社専務取締役
高橋米彦さん

完成後のイメージ図。
①木漏れ日広場　②駐輪場　③ライフスタ
ジオ。トレーニングルームも整備。ヨガな
どボディーメンテナンスサービスを提供　
④カフェ。こだわりの食材で、運動に効果
的な食事も提供　⑤光が注ぐ明るいトイレ　
⑥屋外休憩所　⑦イベント広場。マルシェ
の開催やキッチンカーも出店　⑧芝生広
場。屋外ヨガやスポーツ教室も開催
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